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Incontro Informativo – Associazione LIONS CLUB PALERMO DEI VESPRI - 11
marzo 2026

Si comunica che mercoledì 11 marzo 2026, presso l’aula di apprendimento T9 della sede staccata di Ciminna,
dalle ore 10:00 alle 12:00, le classi accompagnate dai docenti dell’ora, sono invitate a partecipare all’incontro
informativo dal titolo “Corretta alimentazione e prevenzione dell’obesità giovanile”, tenuto dalla Dr.
Maurizio La Guardia, docente di Fisiologia e Scienza dell’Alimentazione per i corsi di L.M. in Farmacia e
CTF.

L’incontro ha lo scopo di sensibilizzare i giovani sulla prevenzione dell’obesità, attraverso corretti stili di vita
con particolare attenzione all’alimentazione.

Al termine dell’incontro, gli studenti riprenderanno il regolare svolgimento delle attività didattiche.

Si allega locandina dell’evento
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