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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  MARIAELENA NASTA 

Indirizzo  PIANO SAN MICHELE 20, 90010, ALTAVILLA MILICIA (PALERMO), ITALIA  

Codice fiscale 

 

 NSTMLN79T50G273W 

Cellulare  3294718075 

E-mail 

                                              Pec          

 mariaelena.nasta@gmail.com 

mariaelena.nasta@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 
 Luogo e Data di nascita  Palermo, 10/12/1979 

Professione  Psicologa (abilitata) 
 Numero e data d’iscrizione all’albo  4481/SEZ.A -  20/02/2008 
                          Data e voto di laurea  10/01/2006 – 110/110 e lode 

Laurea in Psicologia V.O. 

                            Altre informazioni                Socia  AIRIPA dal 2009  

 
                          Altri titoli                       Esperta nei servizi di psicologia scolastica 

                                                                 Master di II livello in Psicopatologia dell'apprendimento 

                                                                 Master di primo livello ABA- Terapista ABA- Assistente analista del comportamento  

                                                                 Master di primo livello "L'insegnamento delle materie filosofiche negli istituti  

                                                                   secondari di II grado: metodologie didattiche 
                                  

 
                           Partita iva                      06038060825 

 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date (da- a)                                                      da 4 novembre 2021 a tutt'oggi 

• Nome del datore di lavoro                  Associazione MetaIntelligenze -Progetto Monitor 440 

• sede                                                             I.C. Luigi Capuana- Santa Ninfa (TP) 

• Tipo di impiego                                              Psicologo- supporto psicologico-sportello d'ascolto rivolto ad alunni, 

genitori e insegnanti                                        dell'I. C. Luigi Capuana - 40 ore                                                                

• Principali mansioni e responsabilità             Supporto psicologico-sportello d'ascolto rivolto ad alunni, genitori e  

                                                                         insegnanti dell'I. C. Luigi Capuana. 

                                                                            

Date (da- a)                                                       dal 27 ottobre 2021  a tutt'oggi 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "A. Pecoraro" - Palermo 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto agli studenti della scuola  

                                                                          secondaria di primo grado. 

. 

Date (da- a)                                                       dal 21 ottobre 2021 a tutt'oggi 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "Ciro Scianna" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto "Help" . Incarico Esperto esterno- Psicologo- per  

                                                                         lo svolgimento del servizio, nel contesto emergenziale in atto, di  

                                                                         assistenza medica/psicologica agli alunni ed al personale scolastico. 
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Date (da- a)                                                       dal 14/10/2021 a tutt'oggi. 

• sede                                                              D. D. "Alessandra Siragusa" - Palermo 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 60 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 27 settembre 2021 a tutt'oggi 

• sede                                                              I.C.S. "Buttitta" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità             Sportello di ascolto psicologico rivolto a studenti e personale della   

                                                                          scuola, per rispondere a traumi e 

                                                                          disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per fornire supporto nei  

                                                                         casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali, traumi psicologici e per  

                                                                          prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 21/04/2021 al 9/06/2021 

• sede                                                              I.C. "Tommaso Aiello" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 13/04/2021 al 7/06/2021 

• sede                                                              I.C.S. "Buttitta" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità             Sportello di ascolto psicologico rivolto a studenti e personale della   

                                                                          scuola, per rispondere a traumi e 

                                                                          disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per fornire supporto nei  

                                                                         casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali, traumi psicologici e per  

                                                                          prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 24/03/2021 al 10 giugno 2021 

• sede                                                              D. D. "Alessandra Siragusa" - Palermo 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 18 marzo  al 1° giugno 2021 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "A. Pecoraro" - Palermo 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 80 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 22 febbraio al 17 maggio 2021 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "Ciro Scianna" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 80 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto "Help" rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 
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Date (da- a)                                                       dal 28 gennaio 2021 al 7 aprile 2021 

• sede                                                              I.C. "Tommaso Aiello" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo- 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dall' 8 gennaio al 10 giugno 2021  

• sede                                                              Cooperativa Nuova Generazione 

• Tipo di impiego                                              Servizio di Assistenza all'autonomia e alla comunicazione rivo lto  

                                                                          a minori disabili. presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                           Milicia  

• Principali mansioni e responsabilità               Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto nella partecipazione  

                                                                          delle attività di classe 

 

Date (da- a)                                                       dal 07 gennaio al 17 marzo 2021 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "A. Pecoraro" - Palermo 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dall'11 dicembre 2020 al 17 febbraio 2021 

• sede                                                              I.C.S. "Buttitta" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità             Sportello di ascolto psicologico rivolto a studenti e personale della   

                                                                          scuola, per rispondere a traumi e 

                                                                          disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per fornire supporto nei  

                                                                         casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali, traumi psicologici e per  

                                                                          prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 9 dicembre 2020 al 15 febbraio 2021 

• sede                                                              Scuola secondaria di I grado "Ciro Scianna" - Bagheria 

• Tipo di impiego                                              Psicologo - 40 ore 

• Principali mansioni e responsabilità              Sportello di ascolto "Help" rivolto ad alunni, genitori e docenti   

                                                                         volto a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID- 

                                                                         19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà  

                                                                         relazionali, traumi psicologici e per prevenire 

                                                                          l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

 

Date (da- a)                                                       dal 1° settembre al 23 dicembre 2020 

• sede                                                              Cooperativa Nuova Generazione 

• Tipo di impiego                                              Servizio di Assistenza all'autonomia e alla comunicazione rivo lto  

                                                                          a minori disabili. presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                           Milicia  

• Principali mansioni e responsabilità               Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto nella partecipazione  

                                                                          delle attività di classe 

 

Date (da- a)                                                        da ottobre 2019 a tutt'oggi 

• sede                                                                Studio di Psicologia Nasta – Corso Italia 45, Bagheria (Pa) 

• Tipo di impiego                                                 Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità                  Attività di  

                                                                           - Counseling rivolto a insegnanti e genitori 

                                                                           - Valutazione di Disturbi/difficoltà di apprendimento e potenziamento   

                                                                           delle abilità implicate nei processi di apprendimento che prevedono  

                                                                            l’attuazione di Laboratori di: lettura (decodifica e comprensione);  

                                                                           scrittura (strumentale e creativa) ; calcolo potenziamento  

                                                                            metacognitivo; orientamento scolastico e professionale; 

                                                                          -  Supervisione di doposcuola specializzato rivolto a ragazzi con  

                                                                             ADHD, DSA e con altri BES. 

                                                                          - Analisi del Comportamento Applicata, Assessment comportamentale,  
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                                                                            pianificazione e realizzazione di piani di intervento svolti in equipe  

                                                                            rivolti a soggetti con DSA, ADHD, disturbo dello spettro autistico e  

                                                                            altri disturbi dello sviluppo 

                                                                           - servizio di psicologia scolastica e psicopatologia dell'apprendimento. 

 

Date (da- a)                                                      da dicembre 2019 a  maggio 2020 

• Nome del datore di lavoro                  Istituto Galton 

• sede                                                             I.C. Luigi Capuana- Santa Ninfa (TP) 

• Tipo di impiego                                              Docente corso di Formazione "PerCorso DSA" rivolto ai docenti  

                                                                         dell'I.C Luigi Capuana 

                                                                            della durata di 25 ore riconosciuto dal MIUR 

• Principali mansioni e responsabilità               Docenza svolta in parte in presenza, in parte online rivolta ad  

                                                                         insegnanti della scuola dell'infanzia, primaria e   

                                                                          secondaria di  primo grado 

 

Date (da- a)                                                       dal 30 settembre 2019 a giugno 2020 

• sede                                                              Società cooperativa sociale Luna Nuova  

• Tipo di impiego                                              Servizio di Assistenza all'autonomia e alla comunicazione  rivolto  

                                                                          a minori disabili.presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                           Milicia per un totale di 213 ore 

• Principali mansioni e responsabilità               Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto nella partecipazione  

                                                                           alle attività scolastiche 

 

Date (da- a)                                                      da settembre 2014 ad ottobre 2019 

• sede                                                             Studio di Psicologia Nasta – Piano San Michele 20 snc 90010  

                                                                         Altavilla M. 

• Tipo di impiego                                                 Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità                  Attività di  

                                                                           - Counseling rivolto a insegnanti e genitori 

                                                                           - Valutazione di Disturbi/difficoltà di apprendimento e potenziamento   

                                                                           delle abilità implicate nei processi di apprendimento che prevedono  

                                                                            l’attuazione di  

                                                                           Laboratori di: lettura (decodifica e comprensione);  

                                                                           scrittura (strumentale e creativa); calcolo potenziamento  

                                                                            metacognitivo; orientamento scolastico e professionale; 

                                                                          -  Supervisione di doposcuola specializzato rivolto a ragazzi con  

                                                                             ADHD, DSA e altri BES. 

                                                                          - Analisi del Comportamento Applicata, Assessment comportamentale,  

                                                                            pianificazione e realizzazione di piani di intervento svolti in equipe  

                                                                            rivolti a soggetti con DSA, ADHD, disturbo dello spettro autistico e  

                                                                            altri disturbi dello sviluppo 

                                                                           - Servizio di psicologia scolastica e psicopatologia dell'apprendimento 

 . 

Date (da- a)                                                       dal 2015/16  al 2019/20 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Istituto Galton 

                                                                          Via Salandra, 18 - 00187 Roma  

• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento riconosciuto   

                                                                          dal MIUR rivolto a docenti, psicologi, neuropsicomotricisti,  

                                                                         pedagogisti (30 ore distribuite in 5 lezioni da 6 ore per ciascun anno dal  

                                                                         2015 al 2019/20)  

                                                                           Sede di Palermo 

                                                                           Nello stesso periodo sono state inoltre realizzate altre  

                                                                        lezioni nelle sedi di Catania, Ragusa e  Bari. 

• Principali mansioni e responsabilità           Docenza moduli teorici e laboratoriali:  

                                                                     Il ruolo dello Psicologo a scuola; Difficoltà scolastiche  

                                                                      e DSA: Dislessia, Disortografia,  

                                                                      Discalculia, Disgrafia, Sindrome non verbale; Precursori  

                                                                       dell'apprendimento; Predisposizione PDP; potenziamento letto/scrittura  

                                                                      e calcolo 

                                                                           

 

Date (da- a)                                                      da marzo 2019 a  giugno 2019 

• Nome del datore di lavoro                  Istituto Galton 

• sede                                                             I.C. Aiello di Bagheria (Pa) 

• Tipo di impiego                                              Docente corso di Formazione "PerCorso DSA"   
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                                                                            della durata di 25 ore riconosciuto dal MIUR 

• Principali mansioni e responsabilità               Docenza rivolta ad insegnanti della scuola dell'infanzia, primaria e   

                                                                          secondaria di  primo grado 

 

Date (da- a)                                                      dal settembre 2018 al giugno 2019 

• sede                                                            Società cooperativa sociale Luna Nuova  

• Tipo di impiego                                             Servizio di Assistenza all'autonomia e alla comunicazione  rivolto  

                                                                          a minori disabili presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                         • Principali mansioni e responsabilità               

                                                                          Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto nella partecipazione  

                                                                           alle attività scolastiche 

 

Date (da- a)                                                      dal 9 aprile al 30 giugno 2018  

• sede                                                            Direzione Didattica Edmondo De Amicis - Via Rosso di San Secondo,1   

                                                                        - 90135 Palermo- 30 ore 

• Tipo di impiego                                             Prestazione d'opera per attività di formazione rivolta agli alunni 

• Principali mansioni e responsabilità               Esperto esterno PON "Azzizziamo modulo formativo Potenziamento  

                                                                         delle competenze di base "Il cervello va in palestra: la  

                                                                          matematica che passione!" 

                                                                          

Date (da- a)                                                      dal 2 ottobre 2017 all'8 giugno 2018 

• sede                                                            Società cooperativa sociale Luna Nuova  

• Tipo di impiego                                             Servizio di Assistenza all'autonomia e alla comunicazione  rivolto  

                                                                          a minori disabili presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                           Milicia per un totale di 213 ore 

• Principali mansioni e responsabilità               Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto nella partecipazione  

                                                                           alle attività scolastiche. 

 

Date (da- a)                                                      da marzo 2017 a  giugno 2017 

• Nome del datore di lavoro                  Istituto Galton 

• sede                                                              I.C. Ignazio Buttitta di Bagheria (Pa) 

• Tipo di impiego                                              Docente corso di Formazione sui BES totale di 40 ore : suddiviso in  

                                                                           "PerCorso DSA" (20 ore) e  "PerCorso ADHD" (20 ore)  

• Principali mansioni e responsabilità               Docenza rivolta ad insegnanti della scuola primaria e secondaria di   

                                                                           primo grado. 

 

Date (da- a)                                                      dal 2 novembre 2016 al 10 giugno 2017 

• Nome del datore di lavoro                  Comune di Bagheria  (Pa) 

• sede                                                              I.C. Ignazio Buttitta di Bagheria (Pa) 

• Tipo di impiego                                                 Servizio di assistenza specialistica in favore di un minore con  

                                                                              disabilità della scuola dell'infanzia, plesso Karol Woytjla per un  

                                                                               totale di 119 ore 

• Principali mansioni e responsabilità                  Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto ai docenti   

                                                                             nell'utilizzo di strategie di contenimento in classe di alunni con  

                                                                              deficit  di attenzione e iperattività e/o con disturbo dello spettro  

                                                                               autistico 

                                                                              

 

Date (da- a)                                                      dal 1 ottobre 2016 al 7 giugno 2017 

• sede                                                              Società cooperativa sociale Luna Nuova  

• Tipo di impiego                                              Servizio di Assistenza all'autonomia  e alla comunicazione  rivolto  

                                                                           a 4  minori con disabilità.presso l'I.C. Monsignor Gagliano Altavilla  

                                                                           Milicia per un totale di 231 ore 

• Principali mansioni e responsabilità               Potenziamento delle relazioni tra pari, supporto ai docenti   

                                                                           nell'utilizzo di strategie di contenimento in classe di alunni con  

                                                                           deficit  di attenzione e iperattività e/o con disturbo dello spettro  

                                                                           autistico 

 

   

Date (da- a)                                                       da  marzo a giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Arcobaleno - via Dante 13, 90010 Altavilla Milicia (Pa) 

• Tipo di impiego                                                 Psicologa e coordinatrice del Progetto “Non uno di meno” 

• Principali mansioni e responsabilità               -   Sportello d'ascolto rivolto a docenti e genitori dell'I.C. Monsignor  

                                                                              Gagliano 

                                                                          - Valutazione delle abilità di apprendimento degli alunni con difficoltà   
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                                                                             scolastiche, osservazione/intervento in classi con DSA e/o ADHD 

                                                                             e coordinamento delle attività di recupero scolastico rivolte 

                                                                             agli stessi alunni. 

                                                                           -  Attività di laboratorio di potenziamento delle abilità scolastiche (32  

                                                                             ore). 

                                                                              Presa in carico di alunni con certificazione (104/92) mediante  

                                                                             un’azione di coordinamento tra le diverse figure coinvolte nel  

                                                                             progetto  educativo. 

 

Date (da- a)                                                         da febbraio 2015 al 2017 

• sede                                                                  Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia,  

                                                                           via Gaetano Maria Pernice n.5 

• Tipo di impiego                                                Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità                 Membro del gruppo di lavoro "Psicologia Scolastica" istituito  

                                                                           dall'OPRS 

 

  Date (da- a)                                                       dal 16 marzo al 06 giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Arcobaleno - via Dante 13, 90010 Altavilla Milicia (Pa) 

• Tipo di impiego                                                 Psicologa e coordinatrice del Progetto “Compitinsieme” 

• Principali mansioni e responsabilità              - Sportello d'ascolto psicologico rivolto a genitori insegnanti dell'I.C. 

                                                                          -  Valutazione delle abilità di apprendimento degli alunni con difficoltà    

                                                                              scolastiche, osservazione/intervento in classi con alunni con DSA   

                                                                              e/o ADHD  e coordinamento delle attività di recupero scolastico   

                                                                              rivolte agli stessi alunni 

                                                                          - Attività di laboratorio di potenziamento delle abilità scolastiche (30 

                                                                             ore). 

                                                                       
Date (da- a)                                                      dal 13 maggio 2013 a novembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Istituto Comprensivo Statale “Casteldaccia” Via Carlo Cattaneo n.80 90014 
Casteldaccia (PA) 

• Tipo di impiego                                                 Incarico PON 2007-2013: “Competenze per lo Sviluppo” 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docente Esperto Psicologo per un totale di 40 h (laboratori rivolti agli 

alunni) 
– Lab. C1 “Una bussola per l’orientamento”  
– Lab. C2 “Orientarsi nel mondo della scuola” . 

 
Date (da- a)                                                       18 dicembre 2012 - 19 settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Arcobaleno - via Dante 13, 90010 Altavilla Milicia (Pa) 
• Tipo di impiego                                                 esperto esterno 
• Principali mansioni e responsabilità                  Docente Corso di formazione “BES e Didattica inclusiva” rivolto a i docenti dell’I.C. 

Mons. Gagliano di Altavilla Milicia della durata di 15 ore 
 
 

Date (da- a)                                                       dal 14 gennaio al 15 maggio 2014 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Arcobaleno - via Dante 13, 90010 Altavilla Milicia (Pa) 
• Tipo di impiego                                                 Psicologa e Responsabile del Progetto “Star bene a scuola” 
• Principali mansioni e responsabilità                 - Sportello d'ascolto rivolto a genitori e insegnanti 
                                                                     - Valutazione delle abilità di apprendimento degli alunni con difficoltà scolastiche, 

osservazione/intervento in classi con alunni con ADHD e/o DSA e coordinamento 
delle attività di recupero scolastico rivolte agli stessi alunni  

                                                                     - Attività di laboratorio di potenziamento delle abilità scolastiche. 

 
 

 
Date (da- a)                                                      da settembre 2011 ad agosto 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Studio di Psicologia Nasta - Servizio di Psicopatologia dell’apprendimento e 
Psicologia Scolastica - Viale Strasburgo 281 90146 - Palermo 

• Tipo di impiego                                                 Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità                  - Attività di counseling rivolta a genitori e insegnanti 
                                                                          -  Attività di Valutazione di Disturbi/difficoltà di apprendimento, disturbi da deficit 

di attenzione e iperattività e potenziamento delle abilità implicate nei processi di 
apprendimento che prevedono l’attuazione di Laboratori di: lettura (decodifica e 
comprensione) – scrittura (strumentale e creativa) – calcolo - potenziamento 
metacognitivo – orientamento scolastico e professionale- capacità attentive e 

mnestiche. 
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Date (da- a)                                                      dal 16 novembre 2012  al 7 febbraio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comune di Altavilla Milicia – via Loreto, 60 - 90010 
• Tipo di impiego                                                 Consulente del Sindaco nei servizi di psicologia scolastica e Psicopatologia 

dell’apprendimento  
 
 
Date (da- a)                                                      dal 30 gennaio al 31 maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Arcobaleno - via Dante 13, 90 010 Altavilla Milicia (Pa) 
• Tipo di impiego                                                 Psicologa e responsabile del progetto “Pomeriggio insieme” 
• Principali mansioni e responsabilità                   Valutazione delle abilità di apprendimento degli alunni con difficoltà scolastiche 

segnalati dalle insegnanti dell’Istituto Comprensivo  Mons. M. Gagliano   di Altavilla 
Milicia  

                                                                     Sportello d'ascolto rivolto a genitori e insegnanti 

                                                                     Docenza rivolta a genitori e insegnanti degli alunni del'I. C. 
                                                                             Coordinamento delle attività di recupero scolastico rivolte ad alunni con ADHD, 

DSA e difficoltà di apprendimento non specifiche 
                                                                    Attività di laboratorio di potenziamento delle abilità scolastiche 

 
 
Date (da- a)                                                      dal 7 dicembre 2012 al 7 maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Palermo  - Facoltà di scienze della formazione – Viale 
delle Scienze 

• Tipo di impiego                                                Collaborazione coordinata e continuativa per tutor delle attività di esperienza diretta 
nell’ambito del master di I livello in “Didattica e Psicopedagogia per i disturbi 
specifici dell’apprendimento” 

• Principali mansioni e responsabilità               Guidare gli insegnanti, allievi del corso, ai fini dell’elaborazione e organizzazione del   
project work e supervisionare la loro attività di tirocinio attraverso attività 

laboratoriali (30 ore). 
 
Date (da- a)                                                      08 febbraio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   IPSSAR “F.P. Cascino” - Via Fattori, 60  90146  Palermo 
• Tipo di impiego                                                 Relatrice convegno “Disagio giovanile e insegnamento” 
• Principali mansioni e responsabilità                  Relazione dal titolo “DSA: come intervenire nella scuola secondaria” 
 
Date (da- a)                                                      16 novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Ordine degli Psicologi Regione Sicilia – V.le F. Scaduto, 10/B 90144 Palermo 
• Tipo di impiego                                                 Relatrice convegno “La professionalità efficace nei Disturbi Specifici 

dell’apprendimento 
• Principali mansioni e responsabilità                  Relazione su “ Come intervenire sui DSA nella scuola secondaria: Progetto Com-

pensiamo i DSA...opportunamente” 
   
 
 
Date (da- a)                                                        da dicembre 2011 a dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Firera e Liuzzo Group - Via Sistina n.15  
00187 – Roma 

• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento, rivolto a docenti,  

                                                                   psicologi, neuropsicomotricisti, pedagogisti 

                                                                            Sede di Palermo 
• Principali mansioni e responsabilità               Docenza moduli  teorici e laboratoriali (40 ore) “ Il ruolo dello Psicologo a 

scuola; Precursori dell’apprendimento - Disturbi della lettura - Disturbi della 
scrittura – Disturbo  dell’apprendimento non verbale, ciascuno della durata di 8 ore 

 
 
Date (da- a)                                                     dal 22 marzo al 24 maggio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro            Assessorato alle Pari Opportunità della Provincia di Palermo 
Associazione di Volontariato Amichevolmente – Viale Strasburgo, 281 – 90146 
Palermo 

 • Tipo di impiego                                              Coordinatore Progetto “Com-pensiamo i dsa... OPPORTUNAMENTE” 
                                                                        presso l’ I.I.S.S. A. Volta – Passaggio del Picciotto, 1 – 90123 – Palermo 

e docente esterno 
• Principali mansioni e responsabilità             Coordinamento Progetto 
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  Docenza moduli  “Il ruolo dello psicologo a scuola-Disturbi della lettura-Disturbi 
della scrittura – Disturbi del calcolo - Disturbo   dell’apprendimento non verbale – 
Strumenti compensativi e   dispensativi -  Metodologia di studio – Metacognizione – 

ADHD” 
Laboratorio sul metodo di studio e orientamento scolastico rivolto agli alunni (32 

ore) 

 
 
 
Date (da- a)                                                      dal 3 marzo all’11 maggio 2012  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro             IPSIA E. Ascione – Via Centuripe, 11  90135 - Palermo 
• Tipo di impiego                                              Docente esterno corso di 15 ore “Didattica compensativa e DSA”, nell’ambito del  
                                                                   POF 
• Principali mansioni e responsabilità              Docenza moduli “Disturbi della lettura-Disturbi della scrittura – Disturbi del calcolo - 

Disturbo   dell’apprendimento non verbale – Strumenti compensativi e dispensativi -  
Metodologia di studio e orientamento scolastico - Metacognizione- ADHD 

 
Date (da- a)                                                      12 aprile 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro            Assessorato alle Pari Opportunità della Provincia di Palermo 
Associazione di Volontariato Amichevolmente – Viale Strasburgo, 281 – 90146 
Palermo 

 • Tipo di impiego                                              Relatrice del Seminario di apertura del Progetto “Com-pensiamo i dsa... 
OPPORTUNAMENTE” svoltosi presso l’ I.I.S.S. A. Volta – Passaggio del Picciotto, 
1 – 90123 – Palermo 

• Principali mansioni e responsabilità             Relatrice dell’intervento dal titolo: Come intervenire sui DSA nella scuola secondaria: 
il Progetto “Com-pensiamo i dsa... OPPORTUNAMENTE” 

 
 
Date (da- a)                                                       28 ottobre 2011- 29 novembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro             IPSSAR Cascino – Via Fattori, 60  90146 – Palermo 
• Tipo di impiego                                                 Docente esterno corso “Didattica compensativa e DSA” della durata di 15 ore 

                                                                   rivolto a docenti e genitori. 

                                                                          
• Principali mansioni e responsabilità                  Docenza moduli “Il ruolo dello psicologo a scuola - Disturbi della lettura-

Disturbi della scrittura – Disturbi del calcolo - Disturbo   dell’apprendimento non 
verbale – Strumenti compensativi e dispensativi -  Metodologia di studio e 
orientamento scolastico – Metacognizione- ADHD” 

 
 
Date (da- a)                                                       17 settembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Firera e Liuzzo Via Sistina n.15  
00187 – Roma 

• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento rivolto a docenti,   

                                                                     psicologi, neuropsicomotricisti, pedagogisti 

                                                                       Sede di Roma 
• Principali mansioni e responsabilità                  Docenza moduli: DSA e Disturbi visuo-spaziali (8 ore) 
 
 
Date (da- a)                                                          2 luglio 2011 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro              Istituto Galton 
                                                                           Via Salandra, 18 - 00187 Roma  
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento,  
                                                                           Sede di Catania 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docenza moduli “ DSA e Disturbi visuospaziali: Sindrome non verbale” (8 ore) 

 
  Date (da- a)                                                       febbraio - giugno 2011 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro              Istituto IPSIA Ascione Via Centuripe, Palermo 

 • Tipo di impiego                                                Psicologa nell'ambito del POF      

 • Principali mansioni e responsabilità                Sportello d'ascolto rivolto agli alunni e a personale scolastico 

                                                                                      Valutazione delle difficoltà di apprendimento degli alunni delle prime classi della   

                                                                            scuola con difficoltà scolastiche e attività di orientamento scolastico (30 ore) 
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  Date (da- a)                                                       28 aprile 2011 

 • Nome dell'organizzatore dell'evento             Associazione Onlus Il Germoglio  e RE.MA.PE (rete delle scuole di Marsala e   

                                                                        Petrosino) 

 • Principali mansioni e responsabilità             Relatrice  "Convegno DSA e ADHD: scuola e servizi, ruoli e  competenze", 

                                                                         svoltosi a Marsala 

                                                                        Relazione dal Titolo: Quando le difficoltà scolastiche nascondono dei DSA:  

                                                                        come riconoscerli, come intervenire 

 
Date (da- a)                                                       Ottobre 2010 – novembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Firera e Liuzzo Group - Via Sistina n.15  
00187 – Roma 

• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento, rivolto a docenti,  

                                                                     psicologi, neuropsicomotricisti, pedagogisti                                                              

                                                                            Sede di Palermo 
• Principali mansioni e responsabilità             Docenza moduli teorici e laboratoriali “ Disturbi della lettura - Disortografia- Disgrafia 

– Disturbo  dell’apprendimento non verbale, ciascuno della durata di 8 ore, per un 

totale di 32 ore 
 
Date (da- a)                                                       aprile - dicembre 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro           Cooperativa Sapiens 
                                                                        Via Negrelli 17 - 95123 Catania 
• Tipo di impiego                                                 Docente per Corso teorico-pratico di Aggiornamento e Formazione sui Disturbi    
                                                                         dell’apprendimento (Ambito clinico e scolastico), rivolto a docenti,  

                                                                     psicologi, neuropsicomotricisti, pedagogisti 

                                                           I edizione, Sede di Palermo, via XII gennaio 
• Principali mansioni e responsabilità              Docenza moduli: Il ruolo dello psicologo a scuola- DSA: Discalculia - Dislessia  
                                                                 - Disortografia - Disgrafia -  

Sindrome non verbale – Metacognizione – metodo di studio e orientamento 
scolastico”, per un totale di 48 ore 

 
Date (da-a)                                                           aprile 2008 ad aprile 2011 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                Società Cooperativa Sociale Areté  
• Tipo di azienda o settore                                   Terzo settore  
• Principali mansioni e responsabilità                  Presidente  

Date (da- a)                                                       6 novembre 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Istituto Galton 
                                                                          Via Salandra, 18 - 00187 Roma  
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento, rivolto a docenti,  

                                                                   psicologi, neuropsicomotricisti, pedagogisti 

                                                                      Sede di Catania 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docenza moduli “ DSA e Disturbi visuospaziali: Sindrome non verbale  
 
Date (da- a)                                                         ottobre 2009 - ottobre 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Firera & Liuzzo Group srl 
                                                                          Via Boezio , 6 - 00193 Roma 
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master in Psicologia Scolastica,  
                                                                           IX edizione, Sede di Palermo 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docenza modulo “Valutazione e intervento a scuola”  (8 ore) 
 
Date (da- a)                                                       ottobre 2009- ottobre 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Firera & Liuzzo Group srl 
                                                                          Via Boezio , 6 - 00193 Roma 
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master sui Disturbi dell’apprendimento 
                                                                           Sede di Palermo 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docenza moduli “Disturbi della lettura-Disturbi della scrittura (8 ore ciascuno) 
 
Date (da- a)                                                        gennaio – giugno 2010  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Cooperativa sociale Areté, via Lo Jacono, 10 - 90144, Palermo 
• Tipo di azienda o settore                                  Terzo settore    
• Tipo di impiego                                                 Psicologo 
• Principali mansioni e responsabilità                  Sportello d'ascolto sulle difficoltà di apprendimento e rivolta agli alunni delle 

prime e seconde classi dell’Istituto Superiore Ascione di Palermo  
                                                                            e Laboratorio di orientamento scolastico e potenziamento metacognitivo rivolto al 
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gruppo-classe sul metodo di studio volto alla prevenzione della dispersione 
scolastica svolto in una prima classe dello stesso istituto (30 ore) 

 
Date (da-a)                                                           6-7 febbraio 2010 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                E-com s.r.l., via Marvasi 8/c, 89128 Reggio Calabria 
• Principali mansioni e responsabilità                  Relatrice Convegno “Deglutizione atipica e DSA”, svoltosi a Palermo. 

   Relazione dal titolo  “Il Disturbo dell’apprendimento non verbale” 
 
Date (da- a)                                                        18 dicembre 2009  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                Firera & Liuzzo Group srl 
                                                                           Via Boezio , 6 - 00193 Roma 
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master in Psicologia Scolastica,  
                                                                           IX edizione, Sede di Milano 
• Principali mansioni e responsabilità                 Docenza modulo “Laboratorio sui disturbi dell’apprendimento" 
 
Date (da- a)                                                        marzo - ottobre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro             Firera & Liuzzo Group srl 
                                                                          Via Boezio , 6 - 00193 Roma 
• Tipo di impiego                                                 Docente per il Master in Psicologia Scolastica rivolto a docenti, psicologi,  

                                                                     neuropsicomotricisti, pedagogisti 

                                                                       VIII edizione, Sede di Palermo 
• Principali mansioni e responsabilità                  Docenza modulo “Valutazione e intervento a scuola”  
 
 
Date (da- a)                                                        2 aprile 2009 al 27 maggio 2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               S.M.S. Pirandello - Ficarazzi, Cortile Giallombardo 
• Tipo di impiego                                                 Docente  Esperto Esterno PON – “Competenze per lo Sviluppo -     

                                  Obiettivo C Azione1 - Modulo “Matematicando” (30 ore) 
• Principali mansioni e responsabilità                  Attività di potenziamento delle abilità metacognitive e dei fatti aritmetici, rivolte    
                                                                             agli alunni 
 
Date (da- a)                                                        6 marzo 2009 al  29 maggio 2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Cooperativa sociale Areté, via Lo Jacono, 10 -90144, Palermo 
• Tipo di azienda o settore                                  Terzo settore    
• Tipo di impiego                                                 Operatrice   
• Principali mansioni e responsabilità                  Sportello d’ascolto 

                                                                      Attività di orientamento scolastico rivolta a alunni e attività di counseling rivolta a 
genitori e personale docente e non, presso il Circolo Didattico Statale “N.Botta”, 
via Aldo Moro, 2 – 90015 Cefalù (Pa) - 20 ore 

                                                                                                                                                                                                                                               
Date (da- a)                                                        5 gennaio 2009 al 30 giugno 2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Ass. Cult. Immaginiinaria  Ragazzi - Via dei Nebrodi n.46 Pa  
• Tipo di azienda o settore                                  Terzo settore    
• Tipo di impiego                                                 Esperta in Psicologia Scolastica  
• Principali mansioni e responsabilità                  Sportello d'ascolto 
                                                                     Svolgimento del laboratorio di “Psicologia scolastica” (incluso un percorso di 

scrittura creativa e orientamento scolastico) rivolto agli alunni delle 4° e 5° classi 
presso la scuola “S. Chiara” plesso “Cascino” di Palermo  nell’ambito del  
progetto “La famiglia fa scuola” finanziato dalla Fondazione peer il Sud - 50 

ore 
                                                                                                                                                                                                                                                
Date (da- a)                                                        gennaio 2008 a dicembre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Dipartimento di psicologia, Viale delle scienze, edificio 15- 90100 Palermo 
• Tipo di azienda o settore                                  Università degli Studi di Palermo  
• Tipo di impiego                                                 Collaboratrice esterna  
• Principali mansioni e responsabilità                  somministrazione di test, valutazione e attività di potenziamento cognitivo  
                                                                            nell’ambito di  progetti sulle “difficoltà/disturbi dell’apprendimento” realizzati  in    
                                                                            scuole della provincia di Palermo 
 
Date (da- a)                                                          aprile-maggio  2008 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                 Comunità alloggio per minori 0-5 anni "Hansel e Gretel" 
                                                                             Contrada Chiesazza-Sperone Altavilla Milicia (PA) 
• Principali mansioni e responsabilità                   Educatrice 
 
Date (da- a)                                                          giugno-settembre  2008 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro                 Ecoplanet SRL, via Nunzio Morello 16 
• Principali mansioni e responsabilità                   Tutor del corso “Esperto in Psicopatologia dell’apprendimento nello sviluppo”   
                                                                              organizzato dall’ Ecoplanet e  dall’Università degli studi di Palermo 
 
Date (da- a)                                                          febbraio-giugno 2008 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                IPAB, casa del fanciullo Via Sardegna 4, Carini 
• Tipo di azienda o settore                                   centro di riabilitazione sanitaria 
• Tipo di impiego                                                 volontaria 
• Principali mansioni e responsabilità                  Organizzazione e realizzazione del “Laboratorio per i disturbi dell’apprendimento” 

con attività di potenziamento di lettura e scrittura strumentale, di scrittura creativa 
e orientamento scolastico 

 
 
Date (da- a)                                                         ottobre 2007- maggio 2008 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro               Tennis club Kalaja, Via Messina Marine 819, Palermo 

• Tipo di impiego                                                   Operatrice 
• Principali mansioni e responsabilità                   Realizzazione di attività di gruppo volte al potenziamento dell’apprendimento e 

alla prevenzione del disagio (laboratori di lettura, scrittura creativa e 
strumentale, calcolo, e orientamento scolastico) rivolte a ragazzi dai 5 ai 14 anni, 
inclusi minori con ADHD e DSA (80 ore) 

  
Date (da- a)                                                         gennaio 2007- settembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro              Tennis club Kalaja, Via Messina Marine 819, Palermo 

• Principali mansioni e responsabilità                   Coordinatrice del progetto di sostegno alla genitorialità rivolto ai genitori dei 
ragazzi che  partecipano alle attività svolte presso il Kalaja (30 ore) 

 
• Date (da- a)                                                         novembre 2006 – dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro              Cooperativa Sociale Apriti Cuore Onlus. Via Giacomo del Duca—C.le Arena 5. 
• Tipo di azienda o settore                                  Terzo settore 
• Tipo di impiego                                                 Volontaria 
• Principali mansioni e responsabilità                  Sostegno a bambini, ragazzi e adulti aventi disabilità cognitiva ed emotiva sotto 

la supervisione di un medico specializzato in Psicoterapia della Gestalt.    
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

Date (da – a)                                                                  05/02/2021 - 24/08/2021  

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione        Università E-Campus 

•Principali materie / abilità professionali                         Il master è finalizzato al completamento del percorso formativo  

                                                                                         necessario per l'accesso ai concorsi per l'insegnamento di Filosofia e  

                                                                                         Scienze umane nelle scuole per coloro che hanno conseguito un titolo di  

                                                                                         studio che di per sé non fornisce un accesso di diritto all'insegnamento  

                                                                                          nella classe A-18. 

 
• Qualifica finale conseguita                                                                 MASTER  L'INSEGNAMENTO DELLE MAT. FILOSOFICHE E UMANISTICHE  

                                                                                             NEGLI ISTIT. SEC. DI II GRADO: METODOLOGIE  DIDATTICHE (60 CFU- 
 riconosciuto dal MIUR) 

 

 

Date (da – a)                                                                  16-17 ottobre 2020   

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione        Lab.DA Centro per l’età evolutiva e gli apprendimenti- Università degli   

                                                                                         Studi di Padova (Direttore: Prof. Cesare Cornoldi) 

•Principali materie / abilità professionali                         Seminario di formazione Webinar "La valutazione e l'intervento nei  

oggetto dello studio                                                           disturbi dell'apprendimento in tarda adolescenza ed età adulta" 

 

 

Date (da – a)                                                                  18-19 gennaio 2019  e 8 -9 febbraio 2019 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Cedap 

•Principali materie / abilità professionali                         Corso: "La valutazione dell'intelligenza e dei processi cognitivi 

oggetto dello studio                                                           nei disturbi del neurosviluppo 

  

 

 

Date (da – a)                                                                  12 dicembre 2017 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Anastasis soc. coop 

•Principali materie / abilità professionali                         Corso: "La piattaforma RIDInet- dal punto di vista del clinico e del  

oggetto dello studio                                                           paziente"/ strumenti di potenziamento per la lettura, la scrittutra ed il  

                                                                                           calcolo della durata di 6 ore 

  

 

Date (da – a)                                                                  12-13 dicembre 2017 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Anastasis soc. coop. 

•Principali materie / abilità professionali                         "Corso pratico sull'uso degli strumenti compensativi per DSA"/ 

oggetto dello studio                                                             della durata di 12 ore 

                                                                                           

 

Date (da – a)                                                                  12 settembre  al 21 ottobre 2016 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Workshop Avanzato del ciclo percorsi ABA - Istituto Tolman - Scuola di  

                                                                                        Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-comportamentale riconosciuta  

                                                                                       MIUR (12 ore) 

•Principali materie / abilità professionali                          

 oggetto dello studio                                                          Organizzare la giornata scolastica dalla materna alla primaria- Basso e a    

                                                                                       alto funzionamento nell'autismo: descrivere abilità e barriere  

                                                                                       all'apprendimento - Riconoscere I livelli di funzionamento nell'autismo: il  

                                                                                      VB-MAPP - Dal gioco al tappeto al lavoro al tavolo: procedure da utilizzare 

 

 

 

Date (da – a)                                                                  28 giugno  al 12 settembre 2016 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Workshop Intermedio del ciclo percorsi ABA - Istituto Tolman - Scuola di  

                                                                                        Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-comportamentale riconosciuta  

                                                                                       MIUR (12 ore) 

 

•Principali materie / abilità professionali                         

 oggetto dello studio                                                          Come sviluppare la comunicazione nella disabilità; CAA: cosa fare  

                                                                                       quando il linguaggio vocale non è presente - Intervento sui comportamenti  

                                                                                       problema 
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Date (da – a)                                                                  conseguito l'11 aprile 2016 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione         Istituto Tolman  - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-  

                                                                               comportamentale riconosciuta  MIUR) in Partnership con IESCUM 

 

•Principali materie / abilità professionali                          

 oggetto dello studio                                                        Analisi del Comportamento Applicata, Assessment comportamentale, comportamento  verbale, training  

                                                                                              sulla comunicazione 

 

• Qualifica finale conseguita                                       Master I livello ABA- Applied Behavior Analysis - Modelli d’intervento Comportamentale 
intensivo e precoce. Edizione Palermo 2014. 

                                                              Case report: Precision teaching e scrittura fluente: dalla scrittura di singoli grafemi  

                                                                                              al copiato di una frase 

 

 

Date (da - a)                                                                             24 febbraio 2015 
•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione                Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia 

•Principali materie / abilità professionali                          

 oggetto dello studio                                                               Seminario dal titolo : "Agio e disagio a scuola: strategie di prevenzione dei rischi educativi e di   

                                                                                               promozione del benessere psicologico" 

 

Date (da – a)                                                                  23, 24 novembre 2013 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       E-com s.r.l., via Marvasi 8/c, 89128 Reggio Calabria 

•Principali materie / abilità professionali                         Aggiornamento multidimensionale dei progetti abilitativi rivolti ai soggetti autistici 

 oggetto dello studio       

 

Date (da – a)                                                                  16 novembre 2012 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       Ordine degli Psicologi Regione Sicilia 

•Principali materie / abilità professionali                         La professionalità efficace nei disturbi specifici dell’apprendimento 

 oggetto dello studio       

 

Date (da – a)                                                                  22 marzo, 19 aprile, 24 maggio 2013 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       Ordine degli Psicologi Regione Sicilia - Palermo 

•Principali materie / abilità professionali                         Approfondimento professionale sui Disturbi Specifici di Apprendimento, per un totale di 12  

 oggetto dello studio                                                                     ore 

  

 

Date (da – a)                                                                  15 marzo, 12 aprile, 29 maggio 2013 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       Ordine degli Psicologi Regione Sicilia - Catania 

•Principali materie / abilità professionali                         Approfondimento professionale sul Counseling Psicologico Scolastico 

 

 

•Date (da – a)                                                                  19 ottobre 2012 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       Ordine degli Psicologi Regione Sicilia 

•Principali materie / abilità professionali                         DSA: il ruolo dello psicologo tra innovazioni legislative e intervento specialistico 

 oggetto dello studio       

 

•Date (da – a)                                                                  25-26-27 giugno 2012 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione       AID Associazione Italiana Dislessia         

•Principali materie / abilità professionali                         corso di in/formazione per genitori per mettere a fuoco la dislessia e i DSA 

 oggetto dello studio       

      

•Date (da – a)                                                                   

 

 25 febbraio 2012 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione            CEDAP  e AIDAI 

•Principali materie / abilità professionali                          

 oggetto dello studio       

                                                               

 

   

 Corso di aggiornamento: I trattamenti della dislessia nelle scuole medie e superiori:  

il metodo di studio e le misure compensative 
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Date (da – a)                                                                  ottobre 2011- gennaio 2012 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          Centro studi Erickson 

•Principali materie / abilità professionali                        Corso di formazione Lim: strategie didattiche - durata: 50  ore 

 oggetto dello studio                                                                         

 

• Date (da – a)                                                                 21-22 Ottobre 2011 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          XX CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA  

                                                                                        I DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO svoltosi a Prato 

                                                                                         organizzato dall'Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento  

                                                                                         nella Psicopatologia dell'Apprendimento (AIRIPA) 

•Principali materie / abilità professionali                            Disturbi cognitivi generalizzati, disturbi presenti nella psicopatologia 
oggetto dello studio                                                         dell’apprendimento, metodologie didattiche per favorire l’apprendimento  

                                                                                          di contenuti didattici specifici. 

 

•Date (da – a)                                                                  18-19 giugno 2011 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          E-COM srl - Via Marvasi 8/c, 89128 Reggio Calabria 

•Principali materie / abilità professionali                         Corso "La Dislessia evolutiva. Percorsi diagnostici e terapeutici" 

 oggetto dello studio                                                                    Tenuto dal  Prof. Giacomo Stella - 12 ore 

 

                                                       

•Date (da – a)                                                                  28 - 29 - 30 aprile 2011 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          "Convegno DSA e ADHD: scuola e servizi, ruoli e competenze" 

                                                                                        svoltosi a Marsala 

                                                                                        organizzato dall'Associazione Onlus Il Germoglio  

                                                                                         e dalla RE.MA.PE(rete delle scuole di Marsala e Petrosino) 

•Principali materie / abilità professionali                         Disturbo dell'attenzione e iperattività e disturbi specifici dell'apprendimento 

 oggetto dello studio                                                                         

 

•Date (da – a)                                                                  28 aprile 2011 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione           " Come sviluppare le competenze compensative a scuola" e  

                                                                                       "Le mappe concettuali e mentali: perchè usarle e con che criterio costruirle" 

                                                                                        sessione pomeridiana del "Convegno DSA e ADHD: scuola e servizi,  

                                                                                        ruoli e competenze" 

                                                                                        organizzato dall' Associazione Onlus Il Germoglio  

                                                                                         e dalla RE.MA.PE(rete delle scuole di Marsala e Petrosino) 

•Principali materie / abilità professionali                         Utilizzo degli strumenti compensativi e delle misure dispensative per i DSA 

                                                                                                    e delle strategie funzionali per alunni con DSA 

 oggetto dello studio                                                                         

 

•Date (da – a)                                                                  6-7 febbraio 2010 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          Convegno “Deglutizione atipica e DSA”, svoltosi a Palermo. 

                                                                                        organizzato da E-COM srl - Via Marvasi 8/c, 89128 Reggio Calabria 

•Principali materie / abilità professionali                         Disturbi del linguaggio e dell'apprendimento 

 oggetto dello studio 

                                                                         

•Date (da – a)                                                                  marzo 2006  al 2009 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          World wide  

•Principali materie / abilità professionali                         Corso di inglese (attuale raggiungimento del 6° livello) 

 oggetto dello studio 

 

• Date (da – a)                                                                 23-24 Ottobre 2009 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione          XVIII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA  

                                                                                        I DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO svoltosi a La Spezia   

                                                                                         organizzato dall'Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento  

                                                                                         nella Psicopatologia dell'Apprendimento (AIRIPA) 

•Principali materie / abilità professionali                         Disturbi cognitivi generalizzati, disturbi presenti nella psicopatologia 
oggetto dello studio                                                         dell’apprendimento, metodologie didattiche per favorire l’apprendimento  
                                                                                        di contenuti didattici specifici. 
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•Date (da – a)                                                                    

 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

 

•Principali materie / abilità professionali  oggetto 
dello studio 

 

 

 

• Date (da – a) 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

•Principali materie / abilità professionali  oggetto 
dello studio 

 

 

 Ottobre 2008/Luglio 2009 
 
Associazione “Minerva” di Niscemi (CL) – Centro studi e Formazione “Sapiens”  
di Niscemi_ (CL) – Istituto Scientifico di Psicologia “Edgar Morin” di Caltanissetta-  
Server E.C.M. “compendium P.S. C” di Siracusa 
 
Corso di Aggiornamento e Formazione in Psicodiagnostica.  
Addestramento alla stesura di perizie e relazioni in ambito clinico e criminologico. 

Test di Rorschach (Metodo Exner)- MMPI-2- Young Schema Questionnaire 

 

 

11/12/2008-17/12/2008 
Associazione Impresa Pedagogica. 
 
Corso di formazione su “Metodi e tecniche di fabulazione”. 
Applicazione di metodi e tecniche di fabulazione in ambito scolastico 
 

• Date (da – a) 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

 

 

 

•Principali materie / abilità professionali  oggetto 
dello studio 

 

 

 

 17-18 Ottobre 2008 

XVII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA  

I DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO svoltosi a Piacenza  

organizzato dall'Associazione Italiana per la Ricerca  

e l'Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento (AIRIPA) 

 

Disturbi cognitivi generalizzati, disturbi presenti nella psicopatologia  
dell’apprendimento, metodologie didattiche per favorire l’apprendimento  
di contenuti didattici specifici.  
 

•Date (da – a)  gennaio 2007 – febbraio 2008. Titolo rilasciato il 19 maggio 2008 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
 

 Università degli Studi di Padova. Direttore: Cesare Cornoldi 

 
•Principali materie / abilità professionali  oggetto 
dello studio 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•Qualifica finale conseguita 

 

 Basi della Psicologia dell’apprendimento; criteri di classificazione dei disturbi mentali;  

metodologia diagnostica; diagnosi e trattamento dei disturbi del linguaggio, della lettura  

e della scrittura strumentale; diagnosi e trattamento dei disturbi della comprensione  

e della produzione del testo; diagnosi e trattamento dei disturbi del calcolo  

e della soluzione di problemi; diagnosi e trattamento dei disturbi dell’attenzione e  

dell’impulsività; diagnosi e trattamento dei disturbi della motricità; diagnosi ed intervento  

dei disturbi cognitivi generali; diagnosi ed intervento degli aspetti emotivi associati;  

organizzazione di screening di rilevazione dei disturbi dell’apprendimento; il colloquio clinico;  

farmacologia dei disturbi dell’apprendimento e del comportamento; diagnosi e trattamento  

dei disturbi pervasivi dello sviluppo; diagnosi e trattamento di soggetti con ritardo mentale;  

metodologia del counseling; la valutazione dell’efficacia dei trattamenti. 

 

Master di 2° livello  in “Psicopatologia dell’apprendimento” 

Titolo tesi: Il caso di Chiara (difficoltà di apprendimento in lettura e scrittura). 

Supervisore: Patrizio E. Tressoldi 
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•Date (da – a)  marzo 2007 – febbraio 2008 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

  Società Cooperativa Sociale Emmeciquadro, di 660 ore di cui  

 326 ore di teoria, 

 202 ore di pratica  

e  132 ore di stage svolto presso classi della scuola dell’infanzia e primaria  

del Circolo Didattico Arenella con attività di  

“Sostegno alla genitorialità” e 

“Screening delle difficoltà di apprendimento”  

•Principali materie / abilità professionali  oggetto 
dello studio 

 
 
 
 
•Qualifica finale conseguita 

 

 

 

 

 Corso di durata annuale “Esperto nei servizi di psicologia scolastica”- 

 Formazione superiore 

Acquisizione di competenze specifiche volte ad offrire ad alunni, insegnanti e genitori  

una consulenza nella messa in atto di strategie capaci di condurre ad un cambiamento  

relazionale.  

 

Esperto nei servizi di Psicologia scolastica   

 

 

 
•Date (da – a)  8 giugno 2007 
•Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

 
•Principali materie / abilità professionali  oggetto dello  

studio 

 

 
 

  

 Università degli studi di Padova, Facolta di Psicologia 

Via Venezia, 8 -35131 Padova 

 

Giornata di studio sulla Neuropsicologia ed i Disturbi dellìApprendimento 

 in Età Evolutiva - ore 9.30-16 

 

 

   
• Date (da – a)  28 febbraio 2007 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Convegno A.I.D. (Associazione Italiana Dislessia) 

 

 

 

 

• Principali materie / abilità professionali   
 oggetto dello studio 

 

 Disturbi dell’apprendimento 

 

 
 

• Date (da – a)  15 marzo 2006 – 14 settembre 2006 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

•Tipo di azienda o settore 

 

•Tipo di impiego 

 

 

 Dipartimento di Psicologia dell’Università di Palermo (Prof. ssa A. Maltese) 

 
Università degli studi di Palermo  
 
Tirocinante 

• Principali materie / abilità professionali   oggetto 
dello studio 

 

 
• Qualifica conseguita 

 

 Psicologia dello sviluppo 

Working memory e comprensione del testo 

Disturbi dell’apprendimento 

 

Primo semestre tirocinio post-lauream 
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• Date (da – a)  Ottobre 2005 – novembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione “Apriti Cuore” 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso teorico-pratico ad orientamento gestaltico per il trattamento della disabilità  

cognitiva ed emotiva - Durata corso 300 ore 

 
 
 

• Date (da – a)  02-03 dicembre 2006 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

 

 

 A.G.S.A.S (Associazione Genitori Soggetti Autistici Siciliani)  

in collaborazione con l’Università degli studi di Palermo 

 

• Principali materie / abilità professionali   oggetto 
dello studio 

 

 Convegno Scientifico Internazionale “Perché autistico?” 5° Edizione 

 

 

• Date (da – a) 

   

6 novembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione Studentesca Psicologia Scienza e Cultura in collaborazione con l’Unione 
Italiana Ciechi ed Ipovedenti e l’Ordine degli Psicologi 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario: “Un mondo invisibile: Percezioni ed emozioni nel soggetto non vedente ed 
ipovedente” 

 

• Date (da – a)  20 Ottobre 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Regione Siciliana in collaborazione con la Fondazione Don Giuseppe Puglisi  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 1° Congresso del Parlamento Sociale della Regione Siciliana “e se ognuno fa qualcosa”: 

 “Il Volontariato e le attività di Servizio Sociale: offerte di solidarietà tra formazione e 
comunicazione” 

 

• Date (da – a)   11 Ottobre 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione Studentesca Psicologia Scienza e Cultura in collaborazione con l’Ordine degli 
Psicologi 

• Principali materie / abilità professionali  

oggetto dello studio 

 Convegno sulla teoria e sull’esperienza della mindfulness : “Corporeità e yoga. Visioni 
dell’oriente: la pratica della meditazione e dello yoga in psichiatria ed in psicoterapia” 

  

• Date (da – a)  25 settembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  o 
formazione 

 Università degli Studi di Palermo in collaborazione con il C.U.D. (Centro Universitario per le 
Disabilità) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 L’Università, ponte verso l’integrazione e l’autonomia. Il Centro Universitario per le  

Disabilità: storia, evoluzione e trasformazioni.  

 

• Date (da – a)  24 giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.SV.O.P. (Associazione per lo Sviluppo e l’Orientamento della Persona) 

• Principali materie / abilità professionali  

 oggetto dello studio 

 Laboratorio su “La progettazione nel sociale” (25 ore) 

 

• Date (da – a)  12 giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.I.D. – sez. Palermo- Istituto Valdese 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Incontro di approfondimento su “La dislessia: passato, presente e futuro” 

 

 • Date (da – a)  1,2,3,4, 5 marzo 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Brotto s.n.c. 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

•  Qualifica conseguita 

 Corso di formazione tenuto dalla dott.ssa P. Kvilekval  
“La rieducazione nella dislessia: il metodo Panlexia”      (35 ore) 

 
Abilitazione all’utilizzo del metodo Panlexia, del test Fonologico (LAC-test)  
ed il Test linguistico-diagnostico 

 

• Date (da – a)    Marzo – novembre 2006 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seminari CNIS (Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Iscrizione e partecipazione ad un ciclo di 3 seminari sui Disturbi dell’apprendimento (marzo, 
aprile, novembre 2006) 

 
 

• Date (da – a)  2 febbraio 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ministero delle Pari Opportunità – Sviluppo Italia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario di orientamento per l’autoimpiego e l’autoimprenditorialità dal titolo “Tornate 
all’asilo”  

 

• Date (da – a)  10 gennaio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Palermo – Dipartimento di Psicologia- Relatrice: Prof.ssa A. M. 
Pepi 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Psicologia (indirizzo evolutivo) 

Titolo tesi: La prevenzione dei disturbi specifici dell’apprendimento della letto-scrittura  

Laurea in Psicologia V.O.: 110/110 e lode 

               

• Date (da – a)  8 novembre 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.I.R.A. (Centro Interdisciplinare per la Ricerca clinica e sperimentale sull’Autismo e sugli 
altri disturbi generalizzati dello sviluppo) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Incontro su: “Autismo e disturbi cognitivi: Neuropsicologia del linguaggio”  

• Date (da – a)  23/24/25 settembre 2005- 2/3 ottobre 2005. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Brotto s.n.c. 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso “La precoce individuazione dei disturbi di apprendimento. Lo screening prescolare”  

della durata di 25 ore 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’utilizzo del PSS (Test di valutazione delle abilità prescolari) 

 

• Date (da – a)  30 settembre 2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Brotto s.n.c. 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno “Come affrontare la dislessia?” 

• Date (da – a)  6-7-8 aprile 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.I.D. (Associazione Italiana Dislessia), Messina 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Iscrizione all’A.I.D. e partecipazione al Corso Nazionale di Formazione di base per 
insegnanti, pedagogisti e operatori sanitari su “Dislessia e disturbi di apprendimento: 
riabilitazione e interventi a scuola” della durata di 20 ore - 11 crediti formativi 

 

• Date (da – a)  7 marzo 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro ANDROS, Palermo 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario sul “Trattamento delle disabilità cognitive” 

 

• Date (da – a)  1 febbraio 2005 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASPHI, Sala conferenze della Provincia regionale di Palermo 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno su “Le tecnologie per l’integrazione delle persone disabili” 

 

• Date (da – a) 

  

14 dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.D.I. (Centro di Documentazione per l’Integrazione), Palermo 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Incontro formativo su “I disturbi dell’apprendimento: specifici e non specifici". Indicazioni 
metodologiche per lavorare in classe 

• Date (da – a)  4 dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.I.D. (Associazione Italiana Dislessia) -  sez. di Palermo 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 
 

 

PUBBLICAZIONI   

 

 
 

 

 
 

 

 Convegno su “Bambini dislessici: scuola, servizi e famiglia per un successo senza sconti” 

 
 
 

D’Amico A., Bartolomei F., Nasta M. e Mistretta R. (2012). Check-list    

sulle abilità di lettura, scrittura, calcolo e comprensione numerica.  
 Risorsa sviluppata per il Master in didattica e psicopatologia per i  

disturbi specifici dell’apprendimento. Università degli Studi di Palermo  

 – Facoltà di Scienze della Formazione A.A. 2011-2012. Reperibile nel  
sito www.metaintelligenze.it 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei sistemi di videoscrittura e utilizzo di internet  

 
La sottoscritta Mariaelena Nasta è a conoscenza delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R 28 dicembre 

2000, n. 445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, ed autorizza il trattamento dei suddetti dati 

personali ai sensi della Legge 675/96, del successivo Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELLA LEGGE N. 675 DEL 31/12/96 
 

Altavilla Milicia, 20/11/2021                                               

                                                                                                                                                                                                                                                         


