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Circ. n. 12               

 Bagheria,  11/09/2026  
 

Ai/Alle Docenti  
Ai genitori e agli/alle studenti/studentesse  

Al DSGA  
Al personale ATA   

Al Sito Web Istituzionale  
Oggetto: Divieto di utilizzo dei telefoni cellulari a scuola – indicazioni attuative e sanzioni  

 

Con la disposizione Ministeriale prot. n. 3392 del 16.06.2025, il Ministero dell’Istruzione e 

del Merito ha stabilito che in tutte le scuole secondarie di secondo grado è VIETATO l’uso dei 

telefoni cellulari durante lo svolgimento dell’attività didattica e più in generale in orario 

scolastico/tempo scuola (ore 08:00/13:00/14:00/15:00 e  attività pomeridiane). 

Questa decisione nasce da preoccupazioni educative e sanitarie documentate. Gli studi 

più recenti condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità hanno infatti  messo in evidenza 

che l’uso eccessivo dello smartphone da parte degli adolescenti:  

∙ riduce la capacità di concentrazione e di apprendimento;  

∙ incide negativamente sui risultati scolastici;  

∙ aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza.  

L’obiettivo di questa norma quindi, non è semplicemente vietare, ma tutelare il benessere e la 

crescita dei/delle nostri/nostre studenti/studentesse,  proteggendoli/e da comportamenti che, 

ormai è scientificamente accertato, hanno effetti  estremamente negativi sull’apprendimento e 

sulla salute.  

Siamo consapevoli che l’applicazione di queste disposizioni ha comportato e comporterà 

un cambiamento significativo nelle abitudini quotidiane di studenti/studentesse e famiglie. Molti 

ragazzi vivono una forte dipendenza dal proprio smartphone e molti genitori considerano il  

telefono uno strumento indispensabile di contatto costante, anche durante l’orario delle lezioni. 

Ciò ovviamente  interferisce con lo svolgimento dell’attività didattica e rende più difficile la  

gestione educativa e disciplinare della classe.  
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Ciò premesso,  

si chiarisce che il telefono cellulare potrà essere utilizzato solo per necessità personali 

documentate (es. salute – nel caso in  cui il cellulare abbia funzione di dispositivo salvavita), nei 

casi previsti dal Piano Educativo  Individualizzato o dal Piano Didattico Personalizzato, previa  

specifica  autorizzazione da parte della Dirigente Scolastica.  

Non sussiste di contro alcun divieto assoluto di utilizzo di altri dispositivi tecnologici e digitali a  

supporto dell’innovazione dei processi di insegnamento e di apprendimento, come pc, tablet 

forniti dalla scuola e  lavagna elettronica per migliorare la qualità degli insegnamenti e favorire 

l’apprendimento.  L’utilizzo dei dispositivi tecnologici e digitali personali è concesso solo in 

modalità offline.  

Di seguito i comportamenti da adottare a scuola: 

- il cellulare dovrà essere spento e non utilizzato per l’intero orario scolastico/tempo  scuola (ore 

08:00/13:00/14:00/15:00 e attività pomeridiane).  

- Appena in classe, il cellulare spento dovrà essere riposto negli appositi tasconi per tutta la  

durata della lezione.  

- Nei cambi di aula, negli spostamenti e durante la ricreazione, il cellulare spento dovrà  essere 

riposto nello zaino. 

In caso di infrazione al divieto, il Regolamento d’Istituto   prevede le seguenti sanzioni. 

Infrazione  Sanzione  Commutazione  Soggetto 

sanzionante 

B- Mancato spegnimento 

 e/o utilizzo 

dello smartphone 

durante  l’orario 

scolastico/tempo  scuola 

Nota 

disciplinare  

Lettera di riflessione e scuse da indirizzare a 

coordinatore di classe e Dirigente Scolastica che 

contenga una proposta di azione concreta per il 

benessere collettivo  

Docente o 

coordinatore 

di classe 

C- Reiterazione dei   

comportamenti relativi  

alle infrazioni 

precedenti  Per il punto 

Lettera scritta 

alla famiglia  

predisposta dal  

Coordinatore  

Attività di approfondimento sulle 

conseguenze dei comportamenti che hanno 

determinato il provvedimento disciplinare 

eventualmente accompagnate da lavori utili 

Dirigente 

Scolastica 
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B dopo tre  infrazioni alla scuola stabiliti dal Consiglio di classe 

insieme al Dirigente scolastico (art. 17 

Regolamento d’Istituto). 

 

I docenti vigileranno sul rispetto del divieto di utilizzo o del mancato spegnimento dello  

smartphone durante l’intero orario scolastico/tempo scuola.   

In caso di trasgressione della norma, qualora lo studente appartenga alla propria classe, il docente  

procederà a comminare una nota disciplinare che descriva i fatti con indicazione di orario e luogo,  

nel caso in cui lo studente appartenga a un’altra classe, il docente informerà il Coordinatore della  

classe, il quale provvederà a comminare la nota disciplinare.  

I Collaboratori scolastici vigileranno sul rispetto del divieto di utilizzo o del mancato spegnimento  

dello smartphone durante l’intero orario scolastico/tempo scuola, segnalando lo studente  

trasgressore alla vicepresidenza, che provvederà a comunicarlo al Coordinatore di classe.  

Docenti, Personale ATA e Collaboratori scolastici potranno utilizzare il cellulare durante il  

tempo scuola solo per motivi di servizio.  

Chiedo alle famiglie di continuare a sostenere con convinzione l’azione educativa della  

scuola e contribuire a far comprendere ai nostri studenti e vostri figli le ragioni educative di 

questa  norma, sensibilizzandoli all’importanza di non utilizzare il cellulare a scuola.   

Confidiamo nell’impegno di studenti/studentesse e genitori, certi che comprenderete  

l’importanza e l’urgenza di questa azione comune.  

 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Angela Troia 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
  ai sensi dell’art 3, comma 2, del D.lgs. n. 39/93 
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